
08:30 – 09:00  Inscripciones

09:00 – 09:10  Palabras de bienvenida

09:10 – 09:30  Desnutrición hospitalaria y fundamentos de la terapia nutricional del paciente crítico 

09:30 – 09:50  Tamizaje y evaluación del estado nutricional del paciente crítico

09:50 – 10:10  Cálculo de requerimientos nutricionales del paciente crítico

10:10 – 10:30  Prevención, diagnóstico y manejo del síndrome de realimentación

10:30 – 10:50  Preguntas10:30 – 10:50  Preguntas

10:50 – 11:20  Coffee break

11:20 – 11:40  Micronutrientes en el paciente crítico

11:40 – 12:00  Estigmatización de las personas con obesidad en la atención de salud

12:00 – 12:20  Desarrollo del cuidado nutricional como un derecho humano

12:20 – 12:40  Nutrición en el cuidado de fin de vida del paciente crítico

12:40 – 13:00  Preguntas

13:00 – 14:00  Almuerzo13:00 – 14:00  Almuerzo

14:00 – 14:20  Registros clínicos nutricionales y trabajo interdisciplinario

14:20 – 14:40  Interacciones fármaco – fórmula enteral: Recomendaciones para la práctica clínica

14:40 – 15:00  Actualización sobre cuidados en la inserción y mantención de sondas de alimentación

15:00 – 15:20  Prevención y manejo de complicaciones gastrointestinales de la nutrición enteral

15:20 – 15:40  Preguntas

15:40 – 16:10  Coffee break

16:10 – 16:40  Abordaje de las interrupciones de la nutrición enteral16:10 – 16:40  Abordaje de las interrupciones de la nutrición enteral

16:40 – 17:00  Gestión del cuidado de enfermería en los accesos vasculares para nutrición parenteral

17:00 – 17:20  Cuidados generales y manejo de complicaciones metabólicas de la nutrición parenteral

17:20 – 17:40  Actualización sobre hiperglicemia y control glicémico en el paciente crítico

17:40 – 18:00  Preguntas

18:00 – 18:10  Palabras de cierre

PROGRAMA

II Jornadas de Nutrición Clínica en 
el Paciente Crítico para Enfermería
“Nutrición precoz, el cimiento de una 
rehabilitación integral”


