16 OCT
2023

9:00a18:00 hrs

JORNADA DE
REHABILITACION
DEL PACIENTE CRITICO
ADULTO.

Organiza: - .
Sociedad Chilena de Medicina Intensiva SOCHIMI

Descripcion: Jornada de formacién presencial dirigida a kinesiodlogos en
formacion en el area de Unidad de Paciente Critico adulto con enfoque en
el ambito de la rehabilitacion del paciente critico y los distintos niveles de
trabajo segun medicina basada en la evidencia.

El objetivo general de esta jornada es conocer el rol del kinesiélogo en el
proceso de rehabilitacion completo del paciente critico adulto desde que
ingresa a la unidad hasta su egreso de esta, describiendo los protocolos
de movilizacién existentes y sus niveles de progresién segun evaluacion
de estabilidad de los diferentes sistemas que estan comprometidos en la
estadia hospitalaria.

Objetivos especificos

e Describir las escalas de mediciéon de fuerza muscular respiratorio
y fuerza muscular estriada para la valorizacion de la Debilidad
Adquirida en UCI (DA-UCI)

e Describir las escalas de funcionalidad intra-hospitalaria para
valorar la progresion funcional del paciente critico

e Conocer los protocolos de movilizacion precoz del paciente critico
y los diferentes niveles de activacion y progresion de este.
contrastar realidad mundial con realidad local *

e Conocer los criterios de seguridad establecidos para el inicio y
fin de la terapia motora del paciente critico adulto.

Diseno: Jornada presencial de 10 horas pedagégicas de duracién el cual
consta de 3 clases teoricas de introduccion, 4 modulos de sesidn practica
con una duracion maxima de 45 minutos cada una. Coffee break intermedio
de las sesiones practicas y tedricas.

Forma de evaluacién jornada de participacion.

Evaluacion de feedback organizacional.
Evaluacion y feedback del profesional asistente.
Evaluacion diagnostica al inicio de la sesion
Evaluacion de aprendizaje al finalizar la sesion

Incluye ademas material bibliografico de lectura complementaria





