
08:00 – 08:30 Inscripciones 
08:30 – 08:45 Palabras de bienvenida. EU. Barbara Arriagada 

Jueves 26 de septiembre 

MÓDULO 1: Enfermería en UCI 

08:45 – 09:10 Importancia del especialista de enfermería en UCI.  
EU. Gustavo Araneda (Universidad de La Frontera) 

09:10 – 09:35 Hospital Dr. Hernán Henríquez Aravena y su experiencia de 
implementación de la Unidad de Humanización. 
EU. Carolina Antonietti  (Hosp. Dr. Hernán Henríquez Aravena) 

09:35 – 10:00 Titulación de DVA en UCI ¿Nos guiamos solo por PAM? 
EU. Cristina Maier M. (Universidad de los lagos) 



MÓDULO 2: Cuidados de la Piel 

10:00 – 10:25 Cuidados y prevención de lesiones por presión en pacientes críticos 
EU. Bárbara Arriagada (Hospital FACH) 

10:25 – 10:50 Escalas de valoración de riesgo de Lesiones por Presión ¿Qué nos 
dice la evidencia?   
EU. Rodrigo Almuna (Hospital de Villarrica) 

10:50 - 11:20 Coffee break 

MÓDULO 3: Sepsis 

11:20 – 11:45 Reanimación inicial en sepsis   
EU. Bárbara Arriagada (Hospital FACH) 

11:45 – 12:10 Monitorización Clínica en Sepsis  
Cristina Maier (Universidad de Los Lagos) 

12:10 – 12:35 Manejo de antibióticos para enfermería 
QF. Sandra Torres (Hospital Dr. Hernán Henríquez Aravena) 

12:35 – 14:00 Almuerzo 

MÓDULO 4: Cardiovascular / Hemodinamia 

14:00 – 14:25 Principios y avances de enfermería en la monitorización 
hemodinámica  
EU. Gabriela Diaz 

14:25 – 14:50 Síndrome Cardiovascular en HANTA 

EU. Gustavo Araneda 



14:50 – 15:15 Cuidados y manejo del paciente post IAM 
Denisse Echevarría 

15:15 – 15:40 Enfermería Basada en Evidencia en la práctica 
clínica en UCI. 
EU. Avendaño (Universidad Católica de Chile) 

15:40 – 16:00 Coffee Break 

MÓDULO 5: Neurocrítico 

16:00 – 16:25 Politraumatizado grave y TEC  Olivia Neira Hospital Hernán 
EU. Henríquez Aravena (Hosp. Regional Temuco) 

16:25 – 16:50 ACV isquémico y hemorrágico, ¿Diferencias en el manejo? 

EU. Yordana Arenas (Hospital Padre Las Casas 

Viernes 27 de septiembre 

MÓDULO 6: Ventilación Mecánica 

08:30 – 08:55 ¿Qué debemos monitorizar para no hacer  
daño con la VMI?   

EU. Stefany Avendaño (Universidad Católica de Chile) 

08:55 – 09:20 Prevención de Neumonía Asociada a Ventilación Mecánica: nuevas 
evidencias en cuidados de enfermería 
EU. Jessica Espinoza Acuña (Clínica Alemana Osorno) 

09:20 – 09:45 Cuándo y cómo iniciar weaning: Rol de enfermería  
EU. Stefany Avendaño (Universidad Católica de Chile) 



MÓDULO 7: Analgesia y Delirium 

09:45 – 10:10 Prevención y manejo del delirium en el paciente crítico.   
TO. Evelyn Alvarez (Hospital Clínico Universidad de Chile) 

10:10 – 10:35 Dolor en el paciente crítico: Estrategias de valoración y optimización 
de los cuidados no farmacológicos. 
EU. Dagoberto Urra (Hosp. Regional Temuco) 

10:35 – 11:00 Coffee break 

11:00 - 11:25 Síndrome post UCI, perspectiva e impacto del equipo de enfermería 
TO. Evelyn Alvarez (Hospital Clínico Universidad de Chile) 

MÓDULO 8: Misceláneos 

11:25 – 11:50 Manejo del paciente gran quemado,  
experiencia en el sur de Chile   
EU.  Karina Mella (Hospital de Puerto Montt) 

11:50 – 12:15 Terapia de reemplazo renal agudo, últimos avances y evidencia de 

impacto en el paciente UCI  
EU. Marilia Saldias 

12:15 – 12:40 Terapia Nutricional v/s inestabilidad hemodinamica 
EU. Barbara Arriagada (Hospital FACH) 

12:40 - 13:05 Mantención del potencial donante 
EU. Cecilia Hope 

13:10 – 13:30 Cierre Jornadas 


