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Introduccion: El crecimiento de las instituciones sanitarias en cuanto a la accesibilidad
y calidad de atencion precisa optimizar el recurso limitado de camas criticas, por lo
tanto, es Util realizar analisis clinico/administativos que valoren como variable principal
el tiempo que transcurre hasta un suceso (evento) para facilitar la toma de decisiones
y planificacion dentro de una UCI

Objetivo: Caracterizar mediante métodos estadisticos de sobrevida a los pacientes
hospitalizados en UCH.

Metodologia: se realizounseguimiento de 10 semanas a pacientes mayeres de 18 afios
que ingresan a UCI de Clinica Vespucio. Se realizo un analisis.de sobrevida, con curvas
de Kaplan Meier y Log Rank para caracterizar el tiempo de estadia en UCI, se determind
para el modelo de sobrevida como variable evento; egreso de UCI y de seguimiento;
estadia en UCI en dias. Los analisis fueron realizados segun sexo, gravedad (APACHE
1), unidad de procedencia y edad de los pacientes. El evento muerte fue definido eormo
censura para el analisis. El criterio de exclusion fue provenir de otra institucion de salud
con una estadia mayor a 3 dias. Se establecio un nivel de significancia del 8%, y para €l
analisis fue utilizando el software estadistico STATA SE16.0.

Resultados: De 38 pacientes reclutados se analizaron n=36 pacientes. El 45%
eran mujeres, con un promedio de edad de 58.8+15.6 afios, el 69% de ellos fueron
categorizados con APACHE Il menor a 20 puntos, la mediana de estadia en UCI fue de
4 dias con un rango intercuartilico de 2-10 dias (p25-p75). Del total de los pacientes,
47 7% provienen de urgencia, 25% de intermedio, 22.2% de la unidad de pabellon y 5.5%
de médico quirdrgico. Se presentaron 3 defunciones durante el proceso de medicion.
Respecto al dia de egreso, el 50% de los pacientes egresa al cuarto dia, al septimo dia
el porcentaje de egreso es de 64% independiente del nivel de categoria de APACHE
1. EI 50% de los pacientes que ingresa desde la unidad medico quirdrgico, egresa de
UCl alos 15 dias. No se encontraron diferencias significativas entre dias de egreso de
acuerdo a sexo y edad de los pacientes (p>0.05). Por Ultimo, las curvas de sobrevida
representan de manera fehaciente el analisis efectuado.

Conclusion: El metodo de Kaplan Meier es una herramienta Util para realizar el analisis
sociodemografico y clinico de los pacientes de UCI. Las curvas de sobrevida permiten
una visualizacion del analisis. Por lo tanto, este tipo de andlisis es eficiente para
presentar esta informacion para la toma de decisiones clinico/administrativo.
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