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La UCl de Temuco es el centro gue recibe pacientes criticos en toda la Novena Region
siend@rademas un referente para toda la zona sur de Chile, tiene un alto numero de
poblacion mapuche y un indice de pobreza mas alto en Chile. Desde 2077, Temuco
tlene una nueva Unidad de pacientes criticos. Queremos mostrar nuestra realidad
de enero del 2018 a diciembre del 2018. Método: los egresos del periodo de un arfio
descrito se revisaron y analizaron: edad, sexo, origen étnico, procedencia, diagnostico
de ingreso, Apache I, comorbilidad, dias de hospitalizacion, ventilacion mecanica y
mortalidad. Resultados: de 682 egresos en el periodo de estudio, se obtuvieron 500
(73,3%) resgistros clinicos con suficientes datos para la revision: 54,2% hombres,
edad media 57,8 (15-92), etnia mapuche 14,4%. El 49,4% de los pacientes procedian
de cirugia; el 26,4% de la sala de emergencias y el 138% de ITU. El diagnostico
de ingreso fue 36% neurologico, 20% digestivo, 18% respiratorio. El Apache Il de
admision fue 16,27 (0-52). Los dias de hospitalizacion fueron de 9,7. El 92% de los
ingresos requerian ventilacion mecanica. La mortalidad promedio fue de un 18,9%,
destacando la mortalidad del 14,5% de los pacientes quirdrgicos con promedio
Apache Il 13,9.Conclusiones: Somos una unidad de alta complejidad, con cifras
estadisticas comparables con unidades similares, a excepcion de la mortalidad del
grupo quirurgico.




