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CONGRESO DE
KINESIOLOGÍA INTENSIVA
MIÉRCOLES 25 DE OCTUBRE
SALÓN COÑARIPE

08:30 - 10:10 MÓDULO Kinesiología Intensiva, realidad y propuestas
 Presidente: Klgo. Félix Vidal 
 Secretaria: Klga. Rocío Fuentes

08:30 - 08:55 Movilización temprana en Unidad de Paciente Crítico. 
 ¿Cuál es la realidad nacional?  
 Klgo. Jorge Molina
08:55 - 09:20 Diagnóstico kinesiológico en la UCI. 
 Propuesta desde el punto de  vista funcional
 Klgo. José Landeros
09:20 - 09:45 Asíncronía Ventilador/paciente. ¿Puede predecir éxito en el   
 weaning? 
 Klgo Iván Ramirez
09:45 - 10:00 Mesa redonda

10:00 - 10:50 Café

10:50 - 13:00 MÓDULO  Ventilaciòn mecánica - Sindrome distres   
 respiratorio agudo (SDRA) I
 Presidente: Dr. Gullermo Bugedo
 Secretario: Klgo. Félix Vidal
 (Salón Lonquimay- Congreso Médico)

10:50 - 11:15 Respiración espontánea en pacientes con SDRA
 Dr. Luciano Gattinoni (Italia)
11:15 - 11:40 Falla respiratoria en paciente obeso, ¿reglas diferentes, PEEP  
 diferente?
 Dr. Rodrigo Cornejo

11:40 - 11:55 Trabajo Oral Nº6 
 “Mortalidad en pacientes oncológicos adultos ingresados a una  
 unidad de pacientes críticos (UPC): Un estudio de cohorte”. 
11:55 - 12:20 SDRA en paciente séptico, ¿cómo lidiar con los conflictos de   
 interés?
 Dr. Jerónino Graf
12:20 - 12:45 Reclutamiento pulmonar en SDRA : estrategia “Open Lung”   
 ¿realidad o ficción?
 Pr. Luciano Gattinoni

13:00 - 15:00 ALMUERZO-SIMPOSIO

15:00 - 16:40 MÓDULO Kinesiología en el paciente post operado
 Presidente: Klgo. José Landeros
 Secretario: Klgo. Sebastián Godoy

15:00 - 15:25 Kinesiología en cirugía abdominal: 
 Klgo. Cristian Labra
15:25 - 15:50 Intervención kinesiológica en paciente trasplantado: un enfoque  
 integral
 Klgo. Francisco Salinas 
15:50 - 16:15 Movilización temprana en rangos seguros de pacientes   
 cardioquirúrgicos.
 Klga. María José Oliveros
16:15 - 16:30 Mesa redonda



36 3736 37

16:30 - 17:00 Café
17:00 - 18:30 MÓDULO Evaluación Kinésica
 Presidenta: Klga. Paola Figueroa
 Secretario: Klgo. Rodrigo Alaña

17:00 - 17:25 Ecografía torácica como herramienta de valoración kinesiológica en  
 el weaning 
 Klgo. Alexis Silva
17:25 - 17:50 Evaluación funcional de la musculatura respiratoria en el paciente  
 ventilado mecanicamente. Weaning exitoso 
 Klgo Christián Rojas
17:50 - 18:15 Evaluación Endoscópica en pacientes neurológicos adultos   
 traqueostomizados y protocolo de rehabilitación 
 Klgo. Horacio Campora (Argentina)
18:15 - 18:30 Complicaciones respiratorias en el paciente con disfagia.
 Klgo. Horacio Campora (Argentina)

08:30 - 10:10 MÓDULO Terapia Respiratoria
 Presidente: Klgo. Jorge Molina
 Secretaria: Klga. Stefania Aguirre

08:30 - 08:55 Rol del Kinesiólogo en el manejo del VMNI: 
 desde Urgencia a la UCI. 
 Klgo. Patrick Sepúlveda
08:55 - 09:20 Cánula nasal de alto flujo como opción terapeutica en paciente con  
 falla respiratoria: Aplicación en Kinesiología 
 Klgo. Juan Eduardo Keymer
09:20 - 09:45 Fisiología de las técnicas kinesiológicas en la Unidad de Paciente  
 Crítico: volviendo a las raices    
  Klgo. Daniel Arellano 
09:45 - 10:00 Mesa redonda

10:00 - 10:50 Café

CONGRESO DE
KINESIOLOGÍA INTENSIVA
MIÉRCOLES 25 DE OCTUBRE
SALÓN COÑARIPE

JUEVES 26 DE OCTUBRE
SALÓN COÑARIPE
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CONGRESO DE
KINESIOLOGÍA INTENSIVA
JUEVES 26 DE OCTUBRE
SALÓN COÑARIPE

10:50 - 13:00 MÓDULO Trabajos Libres
10:50 - 11:05  Terapia Física temprana en pacientes sépticos en una   
 unidad de cuidados intensivos: Valoración del estado funcional.  
 Klgo Nicolás Montecinos
11:05 - 11:20 Feedback Audiovisual para kinesiólogos y ejecucuón de la técnica  
 Compresión-Descompresión, en un modelo de VMI                                                                             
 Klgo. Patricio García
11:20 - 11:35 Valoración del cambio de nivel funcional en pacientes críticos  
 sometidos a un protocolo de rehabilitación: análisis por patología  
 Klgo. Patricio Almendras
11:35 - 11:50 Efecto de la Electroestimulación neuromuscular y kinesiterapia  
 convencional versus kinesiterapia convencional en fuerza muscular  
 Shock Séptico 
 Klga: Stefanía Aguirre
11:50 - 12:05 Categorización Kinésica en UPC adulto del Hospital Clínico   
 metropolitano La Florida: Un modelo de Gestión 
 Klgo. Ignacio Lobos
12:05 - 12:20 Comparación de la entrega de Salbutamol con IDM administrados  
 con dos dispositivos diferentes utilizados en pacientes ventilados.  
 Un modelo in vitro 
 Klgo. Dante Gil
12:20 - 12:35 Comportamiento de la fuerza muscular periférica medida con 
 MRC-SS desde el ingreso a UCI hasta el alta. 
 Estudio Observacional
 Klgo. Rodrigo Daza
12:35 - 12:50  Efecto de un protocolo de weaning en pacientes adultos de la UCI  
 de Clínica Ensenada 
 Klga. María Ignacia Hozven

13:00 - 14:00 Taller VMNI de rescate en EPOC reagudizado y en Edema  
 Pulmonar Agudo / Klgo. Sebastián Godoy - Ignacio Lobos
 Taller Evaluación kinesiológica de la Deglución y de la Tos en el  
 paciente Traquestomizado / Klgo. Horacio Campora (Argentina)
  Taller Ecografía de evaluación Kinesiológica / 
 Klgo. Alexis Silva / Christián Rojas

14:00 - 15:00 ALMUERZO

15:00 - 16:30 MÓDULO Realidad de la Kinesiología en el Sur de Chile  
 Presidenta: Klga. Marcela Shulz
 Secretario: Klgo. Rodrigo Alaña

15:00 - 15:25 Presentación Filial Sur
 Klgo. Ricardo Arriagada
15:25 - 15:50 Proceso de atención kinesiólogica en Hospital Clínico Herminda  
 Martin de Chillán.
 Klgo. Alexis Silva
15:50 - 16:05 Experiencia de atención kinesiológica en paciente en ECMO del  
 Hospital Las Higueras. Talcahuano 
 Klgo. Ricardo Arriagada
16:05 - 16:30 Modelo de atención kinésica de unidades críticas en Hospital  
 Intercultural de Nueva Imperial 
 Klgo. Ricardo Martínez

16:30 - 17:00 Café

17:00 - 18:30 MÓDULO Cuidados continuos y humanizados en pacientes  
 críticos
 Presidenta: E.U. Ma. Angélica Berasain
 Secretario: Dr. Juan Eduardo Sánchez
 (Salón Lonquimay- Congreso Médico)

17:00 - 17:45 Testimonio de vida “ Vivir la UCI como paciente, Dra. Macarena  
 Gompertz”
 EU. Verónica Rojas
17:45 - 18.10 Human Tools: habilidades no técnicas en profesionales de salud
 Dr. Gabriel Heras (España)
18:10 - 18:35 Cuidados al final de la vida
 EU. Macarena Amthauer
18:35 - 19:00 Prevención y manejo del síndrome post UC
 Dr. Gabriel Heras (España)

21:00 KINE NIGHT
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08:30 - 10:10 MÓDULO  Ventilaciòn mecánica - Sindrome distres   
 respiratorio agudo (SDRA) II
 Presidente: Dr. Rodrigo Cornejo
 Secretaria: Dra. Marcia Aguirre
 (Salón Lonquimay- Congreso Médico)

08:30 - 09:00 Guías para la práctica clínica de bloqueo neuromuscular en   
 pacientes críticos 
 PharmD. Judith Jacobi (EE.UU)
09:00 - 09:15 TTrabajo Oral Nº78 
 “Bajo rendimiento del qSOFA en la identificación de pacientes  
 gravemente enfermos asistidos por neumonía en un servicio de  
 urgencia de Chile”
 Autor: Dr. Abraham Gajardo

09:15 - 09:40 Weaning difícil: reserva muscular, reserva cardiaca y pacientes  
 traqueostomizados
 Dr. Guillermo Bugedo
09:40 - 10:10 “Driving pressure y “mechanical power” como causas de daño  
 asociado a ventilación mecánica (VILI), ¿una, la otra o ambas?
 Dr. Luciano Gattinoni (Italia)

10:10 - 11:00 Café

11:00 - 13:00 PLENARIA INTERNACIONAL: DR. LUIS SOTO ROMÁN
 Presidente: Dra. Cecilia Luengo
 Secretario: Dr. Claudio de la Hoz

11:00 - 11:30 Evidencia vs Fisiología en la práctica de la Medicina Intensiva
 Dr. Luciano Gattinoni (Italia)
11:30 - 12:00 Agotamiento profesional y error: hablemos de seguridad en serio
 EU. Mariana Torre (Argentina)
12:00 - 12:30 Uso de dosis altas de insulina como antídoto en sobredosis de  
 betabloqueadores o bloqueadores de canales de calcio 
 PharmD. James Mowry (USA)
12:30 - 13:00 Neurocontrol de la Inflamación
 Dr. Didier Payen (Francia)
12:40 - 13:00 Mesa redonda

13:00 - 15:00 ALMUERZO-SIMPOSIO/ASAMBLEA DE SOCIOS

15:00 - 16:40 MÓDULO Constructos DIKISOCHIMI
 Presidente: Klgo. Daniel Arellano
 Secretaria: Klga. Paola Figueroa

15:00 - 15:25 Presentación Escala de Categorización de la División de   
 Kinesiología Intensiva
 Klgo. José Landeros      
15:25 - 15:50 Presentación Guía de Movimiento y Funcionamiento en UPC de la  
 División de Kinesiología Intensiva. 
 Klgo. Alexis Silva   
15:50 - 16:05  Presentación Kinesiología en Urgencias: 
 atención oportuna desde el ingreso.  
 Klga. Shu Huei Chen
16:05 - 16:40  Prueba de azul de metileno para evaluación de la deglución 
 ¿cómo  debemos actuar? 
 Klgo. Horacio Campora (Argentina). Salón Lonquimay
                  
16:40 - 17:00 Café

CONGRESO DE
KINESIOLOGÍA INTENSIVA
VIERNES 27 DE OCTUBRE
SALÓN COÑARIPE
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17:00 - 18:30 MÓDULO Conclusiones y desafíos
 Presidenta: Klga. Marcela Sarmiento
 Secretario: Klgo. Ignacio Correa

17:00 - 17:25 Kinesiología Basada en Evidencia, ¿cúal es su importancia en el  
 Intensivo? Presentación Comité Asesor en Metodología.
 Klga. Rocío Fuentes
17:25 - 17:50 Indicadores requeridos para el desarrollo de la profesión 2018. Una  
 propuesta multicéntrica.
 Klgo. Félix Vidal
17:50 - 18:15 Proyecciones de la Kinesiología en el sistema de salud Chileno.
 Klga. Loreto Henriquez

19:00 - 20:00 Premiación de Trabajos Científicos
 Salón Llaima

21:00 - 22:00  Cocktail de Confraternidad
 Terraza del Gran Hotel Pucón

22:00  Cena Bailable de Clausura 
 35° Congreso Chileno de Medicina Intensiva
 Salón Gran Ballroom

CONGRESO DE
KINESIOLOGÍA INTENSIVA
VIERNES 27 DE OCTUBRE
SALÓN COÑARIPE


